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1. Zakladni udaje o skole

Adresa: Térlicka 969/24, 73535 Horni Sucha
IC: 75029324

Www stranky Skoly: www.zs-hornisucha.cz

Kontakt: 59 642 56 94

Reditelka $koly: Mgr. Romana Zahradnikova

Skolni metodik prevence:

Mgr. Markéta Domesova

Dostupnost §kolni dokumentace:

- webové stranky Skoly
- na vyzadani na podateln¢
- v pisemné podob¢ ve vestibulu skoly

Adresa pro dorucovani dokumentii:

Térlicka 969/24,
735 35 Horni Suchéa

Adresa pro elektronickou postu:

zs.hornisucha@centrum.cz

Zrizovatel:

Obec Horni Sucha, Sportovni 2/3, 735 35

Horni Sucha

2. Vymezeni zakladnich pojmu

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby preventivni program pro $koly a $kolska zafFizeni.
Je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z pfislusného rdmcového
vzdélavaciho programu, popf. pfilohou dosud platnych osnov a ucebnich plant. Vychazi z
omezenych ¢asovych, personalnich a financnich investic se zamérenim na nejvyssi efektivitu,
jasné definuje dlouhodobé a kratkodobé cile, je naplanovana tak, aby mohla byt fadné
uskutecniovana. Oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt rizikovych forem chovani, zvysuje
schopnost zak( a student( Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti. Ma dlouhotrvajici
vysledky, pojmenovava problémy z oblasti rizikovych forem chovani. Pomaha zejména tém
jedinclm, ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin (minoritam, cizincim, pacientiim di
détem) pfi zajisténi jejich lidskych prav a povinnosti. Podporuje zdravy Zivotni styl, tj.
harmonickou rovnovahu télesnych a dusevnich funkci s pocitem spokojenosti, chuti do
Zivota, télesného i dusevniho blaha (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyZiva a
pohybové aktivity). Poskytuje podnéty pro zkracovani Minimalné preventivniho programu.

Primarni prevence rizikového chovani u zak{i v pisobnosti MSMT se zaméFuje prioritné na
pfedchdazeni rozvoje rizik, které sméruji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim

v chovani zaka:

a) agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimedii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a
xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi,

c) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling

d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazl

e) spektrum poruch pfijmu potravy,



f) negativni pGsobeni sekt,

g) sexualni rizikové chovani

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zaka je vychova k predchazeni
a minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socidlniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci
osobnosti.

Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky

na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zZaka. Jedna se o:
a) vseobecnou prevenci, ktera je zamérena na Sirsi populaci, aniz by byl dfive zjistovan
rozsah problému nebo rizika,

b) selektivni prevenci, ktera je zamérena na zaky, u nichzZ Ize pfedpokladat zvySeny vyskyt
rizikového chovani,

c) indikovanou prevenci, kterd je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichZ byl zaznamenan
vysSi vyskyt rizikovych faktorl v oblasti chovani, problematickych vztahl v roding, ve skole
nebo s vrstevniky.

Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného ¢asu, napfiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrZzovani urcitych spolec¢enskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Tento typ prevence je vyznamny v kontextu
aplikace riznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych program.

Efektivni primarni prevence — kontinudlni a komplexni programy, interaktivni programy

v mensich skupindch, vytvareni dobrého klimatu ve ttfidé a skupiné, predevsim programy
pomahajici odoldvat Zzakim socidlnimu tlaku zamérené na zkvalitnéni komunikace,
osvojovani a rozvoj socidlné emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani
konflikt(i a zatéZovych situaci, odmitani legalnich a nelegdlnich navykovych latek, zvySovani
zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani realistickych cild,
zvladani Uzkosti a stresu apod. Principy efektivni a vyhodnotitelné prevence jsou zaloZzeny na
soustavnosti a dlouhodobosti, aktivnosti, pfimérenosti, nazornosti, uvédomélosti.

Neucinna primarni prevence:

a) zastrasovani a trivialni pristup: ,prosté rekni ne”, citové apely, pouhé predavani
informaci, samostatné realizované jednorazové akce, potlacovani diskuse, stigmatizovani

a znevazovani osobnich postojd zaka/studenta, pfednasky, pouhé sledovani filmu,

besedy s byvalymi uZivateli (ex-usery) na zakladnich skolach, nezapojeni zak(/studentd

do aktivit a nerespektovani jejich nazoru, politiku nulové tolerance na skole a testovani

zaku jako nadhrazku za kontinualni primarni prevenci.

b) hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich pamatek,
by mély byt pouze doplrikem, na ktery by méla vidy navazovat diskuse v malych

skupinkach.

3. Charakteristika zakladni skoly

Nase zakladni Skola se nachazi v centru obci Horni Such3, blizko sidlisté, coz je vyhodou pro
vétsinu Zaku, ktefi zde bydli. Je Uplnou zakladni Skolou s deviti rocniky. Soucasti skoly je
matefska $kola, $kolni druZina a kolni jidelna. Skolu navitévuji prevainé aci z Horni Suché,
néktefi vsak dojizdi z nedalekého Havifova, Albrechtic a Stonavy.
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V soucasné dobé navstévuje |. stupen 216 zakd + 10 déti pripravnou tfidu a Il. stupen 159
7aka. Celkovy pocet 74k je 385. Do $kolni druziny chodi 80 #4k( od prvni do ¢tvrté tiidy. MS
navstévuje 91 déti.

Pedagogicky sbor tvofi feditelka, zastupce reditele, 24 ucitel(, 4 asistentky pedagoga a 3
vychovatelky SD. V MS psobi 8 u¢itelek, 1 asistentka a 1 chiiva.

Nase Skola je oteviena vsem zakim bez ohledu na socialni situaci, ¢i jiné znevyhodnéni,
tradi¢né v pIné mite integrujeme zaky s ADHD, SVPU a jiné Zaky, vyZadujici individualni
pfistup k vyuce.

Vybaveni Skoly je na velmi dobré Urovni a neustale se modernizuje. Ma bezbariérovy pfistup
(vytah z venkovni strany) i bezbariérové toalety. Okna v pfizemi, na 1. a 2. patfe jsou
opatfena venkovnimi Zaluziemi, které zabrariuji prehfivani uéeben. Skola ma 11 kmenovych
trid pro zaky 1. stupné, 7 pro zaky 2. stupné a pfipravnou tfidu. Pedagogové maji k dispozici
kabinety a sborovnu. VSechny ucebny i kabinety jsou vybaveny ICT a v kazdé tridé je IAT.
Skola ma potitacovou uéebnu, kde je 25 PC pro Zaky a 1 pro ucitele. Z dalsich odbornych
uceben je na skole u¢ebna pfirodopisu, chemie, fyziky a hudebni vychovy. K vyucovani
télesné vychovy slouzi télocvicna, sportovni hala a venkovni htisté se svou béZeckou drahou.
Na skolnim pozemku se také nachazi prostor pro venkovni vyucovani, ktery mohou
pedagogové s zaky vyuZzivat pfi vhodném pocasi.

3.1. Charakteristika materské skoly

MS se nachéazi v panelové zastavbé nového sidlisté v Horni Suché jako ¢tyftiidni MS,
s kapacitou 120 déti.

Nékolikrat prosla opravami, naposledy v roce 2002, kdy byla provedena nadstavba, ve které
se nachdzi obecni byty.

Do $kolniho roku 2019 / 2020 byly v MS 4 vékové smi$ené tfidy — zpravidla déti 3 - 7 let.

Ve Skolnim roce 2020 / 2021 nastoupilo 91 déti a vzhledem k povinnému predskolnimu
vzdélavani jsou 4 homogenni tfidy:

e 1. Tfida—24déti—5-6let
o 2. Tfida—24déti—4-5Ilet
e 3.Trida—19 déti—2 - 3 roky
o 4. Tfida—24déti—5-6let

O déti pecuje 8 kvalifikovanych pedagogickych pracovnic, Skolni asistentka, chliva, 2 provozni
pracovnice a 1 pracovnice kuchyné.

Budova MS je obklopena velkou p¥irodni zahradou, ta byla financovana obci Horni Suché a
otevfena v zafi 2016. Jako ZS, tak i MS se neustale modernizuje. Z déivodu bezpeénosti dojde
v nejbliZSich letech k opravé asfaltovych ploch a obnové prolézacek.



Vzdélavani déti je uskutecniovano ve vsech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne
vyskytnou. Veskeré snazeni pedagogl sméfuje k tomu, aby déti radostné a tvorivé prozivaly
dny travené ve $kolce. Velkd péce je vénovana spolupraci se zakonnymi zdstupci —
celogkolkové i t¥idni akce, ndsténky, webové stranky MS, denni rozhovory.

V MS je vytvofen minimalni preventivni program.

4. Popis aktualniho stavu

Mezi silné stranky nasi Skoly patfi individualni pfistup, vyuZivani rGznych metod vyuky (které
vedou Zaky ke zvladani riznych dovednosti), akceptovani vychovnych opatieni, kolektivni
prace (tolerance ndzorl druhych), dobra spoluprace s rodici (SdruZeni rodicl pfi zakladni
Skole), vyborné materidlni vybaveni Skoly (zZaci se seznamuji s moderni technikou). Ve skole
existuje Skolni parlament, kde se zvoleni zaci mohou realizovat. VZdy po urcéitém obdobi je
vydan informacni letak, ktery sdéluje, ¢emu se Skolni parlament vénoval a ¢im se v budoucnu
bude zabyvat. Ucitelé maji zajem o sebevzdélavani, buduji si vzajemnou divéru mezi sebou
a zaky, preferuji otevienou komunikaci s rodici, existuje kolegialni vypomoc.

JelikoZz se v minulych letech Fesily pfipady slovnich a vulgarnich napadeni nejen mezi zaky,
ale i na pracovniky Skoly, je nutné se zaméfit na oblasti téchto rizik. Nejvice se vSak nase
Skola potyka s problémem podezieni na skryté zaskoldctvi. Néktefi socidlné slabsi rodice
maji minimalni zajem o prospéch a chovani svych déti a malo se i zapojuji do riznych akci
Skoly. V nevelké mife se objevuje i experimentovani ¢i uzivani tabaku, coz musi vést

k vétsSimu ddrazu na prevenci.

Vzhledem k charakteristice nasi Skoly je vhodné zaméfit se na nové budovani tfidnich
kolektivll na druhém stupni (respektive v Sestych tfidach), na toleranci integrovanych zak( se
specifickymi poruchami uceni, na spolupraci Zakd nejen s pedagogy, ale i s asistenty
pedagogl. V okoli skoly se vyskytuji prodejny s alkoholem a tabakovymi vyrobky, tudiz
mulzZeme poukdzat i na tyto oblasti rizik. JelikoZ se nase Skola nachazi v bezprostredni
blizkosti hlavni silnice a mnoho Zaku je dojizdéjicich, je velmi zddouci dbat na bezpecnost
nasich zakd, intenzivné se vénovat dopravni vychové.

5. Personalni zajisténi SPS

Zaklad realiza¢niho tymu tvoii SMP, VP, SP, vedeni $koly, vedouci MS a 2 uéitelé z 1. a 2.
stupné, ktefi zajistuji ¢innost skolniho poradenského pracovisté. Do tymu patfi také cely
kolektiv pedagogt, predevsim tridni ucitelé. Kompetence jednotlivych ¢lenl preventivniho
tymu jsou podrobné popsany ve skolni preventivni strategii. Preventivni tym se pravidelné
schazi po celou dobu $kolniho roku. Pokud situace vyZaduje okamiZity zasah, vie Fesi SMP ve
spoluprdci s VP. Spole¢né vedou Setfeni, konzultuji nasledujici postup v souladu s platnou
legislativou, vie se dokumentuje. JestliZe je situace vainéjsi, informuji se dalsi strany (PCR,
socialni urad apod.)



Reditelka Z5 Mgr. Romana Zahradnikova
Skolni metodik prevence Mgr. Markéta Domesova (za¢inajici, studujici SMP)
Vychovny poradce Mgr. Petr Antos
Specidlni pedagog Mgr. Hana Hrckova
Vedouci MS Bohunka Veliskova
Ucitelka pripravné tridy Bronislava Lysackova
Zastupce ucitele pro 1. stupné Mgr. Lenka Machancova
Zastupce ucitele pro 2. stupné Mgr. Stanislava Brodova

Reditel skoly

e Sleduje efektivitu prevence rizikovych forem chovani
e Shromazduje podklady z oblasti primdrni prevence pro vyroc¢ni zpravu Skoly

e Sleduje problémy v kontextu celé skoly a déla persondlni a organiza¢ni opatieni ke
zlepSeni vzajemného souziti ve Skole
e Umoznuje pedagoglm dalsi vzdélavani v oblasti primarni prevence

Skolni metodik prevence

e Pfipravuje preventivni program skoly a koordinuje jeho pInéni

e Vytvaii SPS a MPP, vyhodnocuje jejich efektivitu

e Vede dokumentaci o své Cinnosti

e Realizuje preventivni aktivity a vyvhodnocuje je

e Spolupracuje s vychovnym poradcem pfi feseni aktudlnich probléma

e Mapuje projevy rizikového chovani mezi zaky

e Spolupracuje s odbornymi poradenskymi pracovisti, rodici, Zaky

e Poskytuje Zakam, rodi¢im a pedagoglim informace z oblasti rizikového chovani

Vychovny poradce

e Spolupracuje s PPP, SPC, vede evidenci vySetfovanych a integrovanych zaku

e Zajistuje vSechny naleZitosti spojené s volbou povolani

e Zpracovava prihlasky ke studiu na SS

e Vyhodnocuje UspéSnost zaka v prijimacim Fizeni

e Projednava vychovné problémy se zakonnymi zastupci, Zaky a pedagogy

e Je soucasti preventivniho tymu, fesi aktualni vychovné vzdélavaci problémy zak( a
navrhuje postupy a jejich reseni

e Vede dokumentaci o své ¢innosti

Skolni specialni pedagog

e Vykonava ¢innost zamérenou na odbornou podporu integrovanych Zakud se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a vSech ostatnich zZakd, ktefi potfebuji specidlné
pedagogickou podporu zaloZzenou na kratkodobych nebo dlouhodobych podptrnych
opatreni



e Zajistuje metodickou pomoc uditelim integrovanych zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

e Metodicky vede ucitele ke zpracovani IVP

e Vede dokumentaci o integrovanych zak( a zaku s vyvojovymi poruchami uceni

e Zajistuje specialni pomucky a didaktické materialy

e Vytvari podminky pro integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pedagogové

e Spolupracuji s SMP a VP

e Monitoruji a zachycuji projevy rizikového chovani mezi zaky

e Podili se na primarni prevenci v rdmci svych pfedmétd, realizuji konkrétni preventivni
aktivity v souladu s SPS

e Spolupracuji s rodici (tridni schlizky, komunikace pres Bakalar)

6. CiLE SPS

DLOUHODOBE CIiLE

e zlepSovat pfijemné socidlni klima skoly a kvalitu vzajemnych vztaht zak( v kolektivu
e osvojovani si potfebnych hygienickych navykl a socialnich dovednosti, vedeni
k zdravému Zivotnimu stylu
e zamérovani se na problematické trendy a jejich vyskyt ve Skole
e Dusledné vést Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel
e omezeni Umysiného zameskavani Skolniho vyucovani
e prohloubeni komunikace mezi vrstevniky a dospélymi
e Vést zaky k vzajemné pomoci, ohleduplnosti a toleranci vzajemnych odlisSnosti
e zkvalitiovani prace pedagogického sboru
e feSeni konflikt( nendsilnou formou

STREDNEDOBE CILE

SPOLUPRACE S KOLEGY

e Spoluprace MPP, VP, vedeni Skoly a celého tymu pedagogl

e Kvalitni spoluprace pedagogl pfti vyskytnuti se problému

e Komunikace ucitel — zak, ucitel — rodic

e Duslednost a neustupnost pfi vulgarnich a agresivnich projevech
e Vedeni tfidnickych hodin

PRACE S ZAKY
e Moznost svéfit se TU, MP, VP, SP nebo jakémukoli pedagogickému pracovnikovi

e Moznost vyuzit schranky dlivéry Ci svéfit se pres emeil
e Podpora feseni svych problému



e UmozZnéni pohodové existence ve skole a individualniho rozvoje osobnosti

SPOLUPRACE S RODICI

e Dostatecna informovanost o (tfidni schlzky) o aktivitach v ramci MPP, nabidce
volnocasovych aktivit, moZnych rizicich a nezadoucich patologickych jevech

e V¢asna omluva absence

e Dle aktualni potfeby pozvani k osobnimu pohovoru

KRATKODOBE CiLE

Zameéfit se na problematiku vztahy mezi zaky

Duasledné sledovat skryté zaskolactvi a ihned ho resit

Sledovat projevy rizikového chovani

UtuZovat vztahy mezi Skolou a rodinou

Zlepsit praci v tfidnickych hodinach

Realizovat tradicni, ale i nové skolni akce
Prdce s Zdaky
a) Dotazniky (napf. zjistovani vztahtd mezi spoluzaky)
b) Reseni aktudlnich situaci ve $kole
c) Zapojeni zaka co nejvice do aktivit mimo Skolni vyucovani
d) Rozvoj dilezitych kompetenci (napf. uméni fict NE, vyjadieni svého nazoru apod.)
e) Prevence Sikany
f) Podpora Zakovské rady
g) Skolni akce v rdmci bézné $kolni vyuky
Prdce s rodici
a) Seznamit je s praci SMP, VP, SSP
b) Vést ke komunikaci pres Bakalare

c) Zapojovat je do skolnich aktivit
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7.

7.1.

7.2.

ZPUSOB REALIZACE

Klicové vyucovaci oblasti

oblast pfirodovédna - napr. fyziologie, biologie ¢lovéka, biologické ucinky drog,
chemické aspekty drog

oblast zdravého Zivotniho stylu - napf. vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygieng,
podminky spravné vyzivy, traveni volného casu

oblast spole¢enskovédni - napf. proces socializace jedince, uzsi a SirSi spolecenské
prostfedi, jedinec ve vzajemné interakci se socidlnim prostfedim

oblast rodinné a obcanské vychovy - napf. postaveni rodiny ve spoleénosti, vedeni
domadcnosti, zdravy vyvoj a pfiprava na Zivot, formy komunikace, zvySovani socidlni
kompetence ditéte, subjekty participujici v oblasti prevence drog

oblast socidlné pravni napf. pravni aspekty drog, prdva ditéte, vyznam a cile reklamy
oblast socidlni patologie napr. postoj spole¢nosti ke zneuzivani drog, delikventni
chovani, kriminalita, xenofobie, Sikanovani, rasismus

Preventivni témata ve vyucovacich predmétech
Rodinné vychovy

Obcanské vychovy

Chemie, pfirodopisu, pfirodovédy
Prvouky

Vlastivédy, zemépisu a déjepisu
Ceského jazyka

Télesné vychovy

RGzné aspekty preventivniho plsobeni jsou mezipredmétové koordinovany. Prevenci
provadime i tehdy, kdyZ nastane vhodna situace (napt. dotazy déti, problémy ve tfidé)

7.3.

Kompetentni znalosti
Stupen

Na konci 5. ro¢niku by déti mély umét:

Definovat rodinu jako zdzemi a Utocisté

Zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi
Mit zakladni socialni dovednosti

Umeét se chranit pred cizimi lidmi

Mit zakladni zdravotni ndvyky
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- Umét si spravné zorganizovat svij ¢as
- Rozlisit léky a navykové latky
- Znat nasledky uZivani navykovych latek
- Odmitat
Il. Stupen
PFed opusténim ZS by 7aci méli znat a umét:
- Pojmenovat zakladni ndvykové latky (znat jejich ucinky na lidsky organismus)
- Orientovat se v problematice zavislosti
- Znat zdkladni pravidla normy
- Védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
- Posilovat své sebevédomi
- Spravné se rozhodovat, odmitat
- Zaujimat zdravé zZivotni postoje
- Orientovat se v problematice sexualni vychovy
- Branit se rlznym formam nasili, védét, kde hledat pomoc

- Zvladat zakladni socialni dovednosti

7.4. Primdrni prevence v ramci skolni dochdzky

1. - 2. ro¢nik

-osobni bezpeci

- zakladni hygienické navyky
- rodina — bezpecéné misto

- zdravi a jeho ochrana

- rezim dne

3.—5. ro¢nik
- dopravni vychova
- Zdrava vyziva

- prevence koureni a alkoholu
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- tfidni klima

- (NE)bezpecny internet

6. ro¢nik

- klima tridy (tfidnické hodiny)

- adaptace na ll. stupen

- komunikace (napf. zplsob odmitani)

- socidlni role (majetkova nerovnost)

- rezim dne

7.rocnik

- beseda (dle moznosti)

- tfidnické hodiny

- Lvvz

- vztahy divky — chlapci (Iaska, sex, Sikana, lidska prava, pohlavni nemoci)
- drogy (zdravy Zivotni styl, navykové latky)
- problémy naboZenstvi

8.rocnik

- drogy (zdravy zivotni styl, nejcastéji uzivané latky, dusevni a socidlni zmény u zavislého
¢lovéka)

- sexudlni vychova (sex. deviace, promiskuita, pohlavné prenosné nemaoci)

- agresivita, Sikana, rtzné formy nasili

- beseda (dle moznosti)

9.rocnik

- volba povolani

- komunikace (potreby ditéte, schopnosti, dovednosti)

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti

- drogy (zneuZivani navykovych latek)

- sexudlni vychova (volba Zivotniho partnera, zdravé sexudlni chovani, antikoncepce)

- duSevni a télesnd hygiena
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7.5. Formy prdce
e Podpora Skolnich Zakovskych aktivit (soutéze, prezentace, kulturni vystoupenti)

e Podpora mimoskolnich aktivit (krouzky, soutéze, sportovni olympiddy, cyklisticky
zavod, lampionovy pruvod, Vanocni koncert a jarmark, Den Zemé, Jarni koncert, Den
déti — Radovanky aj.)

e Besedy dle aktualni nabidky

e Prezentace vysledkd a Uspéchi zaka (nasténky, webova stranka skoly, Skolni rozhlas,
Skolni ¢asopis, informator obce Horni Suchd)

e Dotazniky (klima tfidy, ndvykové latky, postoje Zaku ke Skole aj.)

e Projekty (Zdravy Zivotni styl, Moderni je nekoufit aj.)

e Duraz na dopravni vychovu

e Redeni aktualnich rizikovych projev(i 7ak{ (agresivita, vandalismus, zaskolactvi atd.)

e Sledovani psychickych a fyzickych stavi zaku

e Vzdélavani pedagogu v rdmci oblasti prevence

e Spoluprdace vedeni skoly a pedagogického sboru

e Spoluprace rodiny a skoly (tfidni schiizky, konzulta¢ni hodiny, komunikace pres
Bakalare, schranka dlivéry)

e Spoluprace $koly s PPP, SPC, OSPOD, PCR a ostatnimi organizacemi

8. VYHODNOCENI SPS

SPS se vyhodnoti metodikem prevence vidy jednou roéné v ramci evaluace minimalniho
preventivniho programu. Je souéasti vyroéni souéasti $koly. SMP kazdy rok vyplriuje vykaz
pro dany Skolni rok na strankach www.preventivni-aktivity.cz

Jednotlivé skolni aktivity se vyhodnocuji hned po jejich realizaci, nejéastéji pres webové
stranky skoly, nasténku ¢i informator obce Horni Sucha.

Ke zjistovani tfidniho klimatu & vztahG mezi 74ky jsou pouzivany dotazniky. SMP seznami
tfidni ucitele s jejich vysledky.

v

Pri vyskytu rizikového chovani se pfipad eviduje a okamzité resi.
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9. KONTAKTY

Policie CR 158
Rychla zdravotni pomoc 155
Méstska policie 156
Hasici 150
Tisfové volani 112
Linka davéry Havirov 596 505 323

Pedagogicko psychologicka poradna Karvina | 597 582 370

Pedagogicko psychologicka poradna Havifov | 597 582 372

Centrum psychologické pomoci Karvina 596 318 080
Centrum drogové pomoci Havifov 596 884 854
Détsky psycholog Havifov 596 410 543
SPC Frydek Mistek 558 438 644

Dona — pro osoby ohrozené domacim nasili | 251 511 313

10. LEGISLATIVA
LEGISLATIVA
(Moravskoslezsky kraj — aktualizovano k 23. prosinci 2019)
Prehled zakladni legislativy:
Umluva o pravech ditéte vyhladseno ve Sbirce zakond €. 104/1991
Postaveni Umluvy o pravech ditéte v pravnim fadu CR je dano ¢lankem 10 Gstavniho zakona
¢. 1/1993, Sb. Ustavy CR

Mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a svobodach CR ratifikované a vyhlagené na nasem
Uzemi, obecné zavazné maiji prednost pred zakonem

Postaveni a ochrana ditéte upravuje | Ustavni zakon ¢. 2/1993 Sb. Listina zakladnich prav a
svobod, ktera je sou¢asti Ustavniho poradku CR

Z €eho vvchazime?

ze Skolského zdkona 561/2004 novela $kolského zakona a nékterych dalsich zakont
vyhlasené pod

¢. 82/2015 Sh.

Co nas zajima:

§ 21 prava zaku, studentti a zakon. zastup. déti a nezletilych zaku

§22 povinnosti Zaku, studentt, zakon. zast. déti a nezletilych zaku
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§ 22a - Prava pedagogickych pracovniku

§ 22b - Povinnosti pedagogickych pracovniku
§29 bezpecnost a ochrana zdravi ve Skolach
§ 30 skolni rad, vnitini rad

(1) Reditel $koly vydéva skolni fad; Reditel $kolského zatizeni vnitini Fad. Skolni fad a vnitini
fad upravuje

a) podrobnosti k vykonu prdv a povinnosti déti, Zakd, studentd a jejich zdkonnych zastupcu
ve Skole nebo skolském zafizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah( se
zameéstnanci ve Skole nebo skolském zafizeni,

b) provoz a vnitini rezim Skoly nebo skolského zafizeni,

¢) podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zak( nebo studentu a jejich ochrany
pfed socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili,

d) podminky zachazeni s majetkem Skoly nebo skolského zatizeni ze strany détl, Zaka a
studentd.

(2) Skolni tad obsahuje také pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani 7akd a studentd.

(3) Skolni fad nebo vnitini Fad miize omezit nebo zakazat pouzivani mobilnich telefond nebo
jinych elektronickych zafizeni détmi, Zaky nebo studenty, s vyjimkou jejich pouzivani v
nezbytném rozsahu ze zdravotnich divodu. (uc¢inné od 11. 7. 2020)

(4) Skolni fad nebo vnitini Fad zvefejni feditel na piistupném misté ve $kole nebo $kolském
zarizeni, prokazatelnym zplsobem s nim sezndmi zaméstnance, Zaky a studenty Skoly nebo
Skolského zafizeni a informuje o jeho vydani a obsahu zakonné zastupce nezletilych déti a
zaka.

§31 vychovna opatieni
Odst. (1)

(1) Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriska opatreni. Kdzeriskym
opatfenim je podminecné vylouéeni Zaka nebo studenta ze skoly nebo skolského zafizeni,
vylouceni zaka nebo studenta ze skoly nebo skolského zafizeni, a dalsi kazeriska opatieni,
ktera nemaji pravni disledky pro Zaka nebo studenta. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazenska
opatfeni mlze udélit ¢i uloZit feditel skoly nebo skolského zafizeni nebo tfidni ucitel.
Ministerstvo stanovi provadécim pravnim pfedpisem druhy dalSich kdzenskych opatfeni a
podminky pro udélovani a ukladani téchto dalSich kazeriskych opatfeni a pochval nebo jinych
ocenéni.

(2) Reditel $koly nebo $kolského zaFizeni mliZe v pFipadé zavazného zavinéného porudeni
povinnosti stanovenych timto zakonem nebo skolnim nebo vnitfnim fadem rozhodnout o
podminéném vylouéeni nebo o vylouéeni Zaka nebo studenta ze skoly nebo skolského
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zarizeni. V pripadé zvlasté zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto
zakonem reditel vylouci Zaka nebo studenta ze Skoly nebo skolského zafizeni. To neplati pro
zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a zafizeni pro preventivné vychovnou péci
podle zdkona upravujiciho Ustavni a ochrannou vychovu a preventivné vychovnou péci. V
rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditel Skoly nebo skolského zatizeni zkuSebni
Ihdtu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se Zak nebo student v pribéhu zkusebni
Ihtty dalSiho zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem nebo Skolnim
nebo vnitinim radem, maze reditel Skoly nebo Skolského zafizeni rozhodnout o jeho
vylouéeni. Zaka Ize podmine&né vyloutit nebo vyloudit ze $koly pouze v p¥ipadé, Ze splnil
povinnou Skolni dochdazku.

(3) Zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické utoky Zaka nebo studenta vici
zaméstnanclm Skoly nebo Skolského zafizeni nebo vici ostatnim Zakim nebo studentlim se
povazuji za zvlasté zdvaziné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem.

(4) O podminéném vylouceni nebo o vylouceni Zaka ¢i studenta rozhodne feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni do dvou mésicli ode dne, kdy se o provinéni Zaka nebo studenta dozvédél,
nejpozdéji vsak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak nebo student provinéni dopustil, s
vyjimkou ptipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle zvlasniho pravniho
predpisu. O svém rozhodnuti informuje Feditel pedagogickou radu. Zak nebo student
prestava byt zdkem nebo studentem skoly nebo Skolského zafizeni dnem nésledujicim po dni
nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni, nestanovi-il toto rozhodnuti den pozdéjsi.

(5) Dopusti-li se Zak nebo student jedndani podle odstavce 3, ozndmi feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni tuto skutecnost orgdnu socidlné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a
statnimu zastupitelstvi do ndsledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél.

PRESTUPKY

§ 182a

(1) Fyzicka osoba se dopusti prestupku tim, Ze

a) jako zdkonny zastupce

1. nepfihlasi dité k zapisu k povinné Skolni dochdazce podle § 36 odst. 4,

2. neprihlasi dité k povinnému predskolnimu vzdélavani podle § 34a odst. 2,

3. zanedbava péci o povinnou Skolni dochdzku zaka nebo o povinné predskolni vzdélavani
ditéte,
b) jako osoba, ktera prisla do styku s informacemi verejné nepfistupnymi, porusi povinnost

mlcenlivosti o informacich vefejné nepfistupnych podle § 80b odst. 4, nebo

c) jako osoba odpovédna za pfijeti nebo splnéni opatfeni k odstranéni nedostatk(
zajisténych pfi inspekéni ¢inosti podle § 174 odst. 2 pism. b), c) a d) ve lh(ité stanovené
Ceskou $kolni inspekci tato opatfeni neptijme nebo je nesplni.
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(2) Za prestupek podle odstavce 1 pism. a) Ize ulozit pokutu az do 5000 K¢. Za prestupek
podle odstavce 1 pism. b) Ize uloZit pokutu az do 500000 K¢. Za prestupek podle odstavce 1
pism. c) Ize uloZit pokutu aZz do 50000 K¢.

(3) Prestupky podle odstavce 1 pism. b) v prvnim stupni projednava ministerstvo.

(4) Pfestupky podle odstavce 1 pism. c) v prvnim stupni projednava Ceska $kolni inspekce.
Pokuty za tyto prestupky vybird a vymaha Ceska $kolni inspekce.

Vyhlaska 256/2012 Sh., kterou se méni vyhlaska ¢.48/2005 Sb. - o zakladnim vzdélavani a
nékterych nalezZitostech plnéni povinné skolni dochazky ve znéni vyhlasky ¢. 454/2006 Sb.

§15 odst. (1)- Pti poutziti kiasifikace se chovani zdka ve Skole a na akcich poradanych Skolou
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1- velmi dobré,
b) 2- uspokojivé,
c) 3- neuspokojivé.
§17

Odst. (3)- pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele
b) ditka tridniho ucitele
c) ditka reditele Skoly (uloZeni pouze po projedndni na pedag. radé)

Novelizace navazujicich pravnich predpisa (Vyhlaska €. 72/2005 Sb.) O poskytovani
poradenskych sluzeb ve $kolach a skolskych poradenskych zafizenich - Vyhlaska 197/2016
Sb., s ucinnosti od 1.9. 2016

Anotace - smérem k prevenci:

Obsah poradenskych sluzeb (§ 2, pism. d) kromé jinych Cinnosti se jedna o:

prevenci a feseni vzdélavacich a vychovnych obtizi, prevenci riznych forem rizikového
chovani a dalsich problém souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k prekonavani
problémovych situaci.

Poradna §5:
Odst. (1) Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a specialné pedagogického
poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pti vychové a vzdélavani zaku.

Odst. (3) Poradna (kromé jiného):
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1) poskytuje metodickou podporu Skole a skolskému zatizeni pti poskytovani poradenskych
sluZzeb a podplrnych opatreni,

I) prostfednictvim metodika prevence zajist'uje prevenci rizikového chovani, realizaci
preventivnich opatfeni a koordinaci Skolnich metodikU prevence.

§7(1) reditel zakladni, stfedni a vyssi odborné Skoly zabezpecuje poskytovani poradenskych
sluZzeb ve Skole skolnim poradenskym pracovistém, ve kterém pUlsobi zpravidla vychovny
poradce a SMP, ktefi spolupracuji zejména s tiidnimi uciteli, u¢iteli vychov, pFipadné s
dal$imi pedagogickymi pracovniky Skoly. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole mlze byt
zajist'ovano i Skolnim psychologem nebo Skolnim specidlnim pedagogem...

§7(2) ve Skole jsou zajist'ovany poradenskeé sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a
vzdélavacim potifebam zaka Skoly zamérené zejména na:

a) poskytovani podplirnych opatteni pro zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami,
b) sledovéni a vyhodnocovani ¢innosti zvolenych podplrnych opatreni,
c¢) prevenci skolni nedspésnosti,

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné
volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni,

e) podporu vzdélavani a socidlniho zac¢lenovani zaka z odlisSného kulturniho prostredi a s
odliSnymi Zivotnimi podminkami,

f) podporu vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych,

g) pribézinou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni
pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odlisSnosti ve Skole a Skolském
zarizeni,

h) v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych Zaka a tfidnich kolektiv(
i) predchdazeni vdem formam rizikového chovani véetné rlznych forem Sikany a diskriminace,
j) praibéiné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich program( uskutec¢riovanych skolou,

k) metodickou podporu ucitelim pti pouizti psychologickych a specialné pedagogickych
postupl ve vzdélavaci ¢innosti skoly,

1) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci,

m) spoluprdci skoly pti poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi
zafizenimi.

§7(3)
Skola zpracovava a uskutecniuje program poradenskych sluzeb ve Skole, ktery zahrnuje popis
a vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovnikd uvedenych v odstavci 1, preventivni
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program skoly véetné strategie predchazeni skolni nedspésnosti, Sikané a dalSim projeviim
rizikového chovani.

vyhlaska €. 27/2016 Sb. - O vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaka
nadanych - s ucinnosti od 1. 9. 2016 - cilem je vytvareni rovnych podminek a prilezitosti ve
vzdélavani - nahrazuje Vyhlasku €. 73/2005 sb.,

Vyhlaska €. 48/2005 Sb., O zakladnim vzdélavani a nékterych nalezZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky.

Vyhlaska €. 458/2005 Sh., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné vzdélavaci
péce ve stiediscich vychovné péce.

Vyhlaska €. 438/2006 Sh., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a
ochranné vychovy ve skolskych zafizenich

> Specializacni ¢innost a specializacni pfiplatek
Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace
§ 133 Specializacni ptiplatek pedagogického pracovnika

Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle pfimé pedagogické ¢innosti vykonava take
specializované ¢innosti, k jejichZ vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifika¢ni predpoklady, se
poskytuje priplatek ve vysi 1 000 az 2000 K¢ mésicné.

Zakon 317/2005 Sb. O Dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnika (...)
§ 9 Studium k vykonu specializovanych Cinnosti

Novela zakona 359/1999 Sh., O socialni pravni ochrané déti, provedena zakonem ¢.
401/2012 Sb.- o provedeni nékterych ustanoveni zakona o socialné - pravni ochrané déti

§1 —Socidlné pravni ochranou déti se rozumi zejména

a) Ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,

b) Ochrana oprdvnénych zajma ditéte, véetné ochrany jeho jméni,
c) Plsobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny

§6

Socidlné pravni ochrana se zaméruje zejména na déti,

a) jejichz rodice

1. zemfeli

2 neplni povinnosti plynouci z rodicovské zodpovédnosti

3. nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodiCovské zodpovédnosti

20



b) Které byly svéreny do vychovy jiné fyzické osoby neZ rodice, pokud tato osoba neplni
povinnosti plynouci ze svéreni ditéte do jejich vychovy;

c) Které vedou zdhalcivy nebo nemravny zZivot spocivajici zejména v torm, Ze zanedbavajl
Skolni dochazku, nepracuji, i kdyZ nemaji dostatecny zdroj obZivy, poZivaji alkohol nebo jiné
navykové latky, jsou ohroZeni zavislosti, Zivi se prostituci, spachaly trestny ¢in nebo, jde-li o
déti mladsi 15-ti let, spachaly Cin, ktery by byl jinak trestnym ¢inem, opakované nebo
soustavné pdachaji pfestupky nebo jinak ohrouzuji ob¢anské souziti;

d) které se opakované dopousti utékd od rodi¢t nebo jinych fyz. osob odpovédnych za
vychovu ditéte

e) na kterych byl spachan trestny ¢in, ohrouzujici Zivot, zdravi, jejich lidskou dlstojnost,
mravni Zivot nebo jméni, nebo je podezieni ze spachani takového cinu;

Pokud tyto skutecnosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity, Ze nepfiznivé
ovliviuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pficinou nepfiznivého vyvoje déti.

§7 (2) kazdy je oprdvnén upozornit OSPOD na poruseni povinnosti nebo zneuziti prav
vyplyvajicich z rodi¢ovské zodpovédnosti (§6)

§8

1) Dité ma prdvo pozadat organy socidlné- pravni ochrany ditéte a zatizeni socidlné pravni
ochrany, statni organy, kterym podle zvlastnich pravnich predpist (7) prislusi ochrana prav a
opravnénych zajma ditéte, povérené osoby, Skoly a Skolska zafizeni a zdravotnicka zafizeni o
pomoc pfi ochrané svého Zivota a dalSich svych prav, tyto organy, pravnické a fyzické osoby a
povérené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc.

Dité ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodicl nebo jinych osob odpovédnych za
vychovu ditéte.

§10 (1) Obecny urad je povinen

a) Vyhledavat déti uvedené v §6

b) Plsobit na rodice, aby plnili povinnosti vyplyvajici z rodicovské zodpovédnosti
c) Projednat s rodi¢i odstranéni nedostatk( ve vychové ditéte

d) Projednat s ditétem nedostatky v jeho chovani

e) Sledovat, zda na zdkladé kontrolnich opatfeni zamezeno v ptistupu déti do prostredi,
které je z hlediska jejich vyvoje a vychovy ohroZuijici.

§10 (e) Obecny urad je povinen

Poradat pripadové konference pro reSeni konkrétnich situaci ohrozenych déti a jejich rodin a
to ve spolupréci s rodi¢i, se zastupci $kol a $kol. zafiz., Policie CR, statnich zastupcq,
pracovnikl ve zdravot. a dalSich odbornika .....

8§10
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(4) - statni organy, povéiené osoby, skoly, skolska zafizeni a zdravotnicka zafizeni,
popfripadé dalsi zatizeni ur¢end pro déti jsou povinny oznamit obecnimu ufadu obce s
rozsitenou plisobnosti skute¢nosti, které nasvédcuji tomu, Ze jde o déti uvedené v §6 (1), a
to bez zbytec¢ného odkladu po tom, kdy se takové skutecnosti dozvi.

§57

(1) ,,zaméstnanci OSPOD jsou povinni zachovat ml¢enlivost o osobé, ktera upozornila OSPOD
na skutecnosti (7)."

Vychovna opatieni
§13

(1) Vyzaduje-li to zdjem na radné vychové ditéte, mliZze obecni Ufad obce s rozsifenou
plUsobnosti

a) napomenout vhodnym zplsobem dité, rodice, jiné osoby odpovédné za vychovu ditéte

11. POSTUP PRI RESENi JEDNOTLIVYCH SITUACI
TABAK

V pripadé, kdy je Zak pfistizen pfi konzumaci tabakovych vyrobk( v prostorach skoly nebo v
dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit. Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v
konzumaci pokracovat. Pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho fadu skoly, o
udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy
vyrobek), ktery zalozi skolni metodik prevence do své agendy. V pfipadé poruseni zakazu
koureni informuje tfidni uéitel zakonného zastupce nezletilého Zaka. V zavaznych pripadech
(zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani opakuje, vyrozumi Skola
organ-socialné pravni ochrany obce s roziifenou ptisobnosti. Skola méZe od organu socialné-
pravni ochrany obce vyZzadovat pomoc. Z konzumace tabakovych vyrobku ve skole je treba
vyvodit sankce stanovené skolnim radem.

ALKOHOL

V pripadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit. Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalsich okolnosti
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi. V pripadé, kdy je zak
pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a péci a vold Iékarskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi,
postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny
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zaznam s vyjadienim Zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol), ktery zaloZi skolni metodik
prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly. V ptipadé, Ze zZak neni schopny pokracovat
ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl|,
protoZe neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole. Jestlize neni zdkonny zastupce
dostupny, vyrozumi skola orgdn socidlné pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou pusobnosti
a vycka jeho pokyn(i. Skola mdze od organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s roziifenou
pusobnosti vyZzadovat pomoc. Zdkonnému zastupci ohldsi Skola skutec¢nost, Ze Zak
konzumoval alkohol ve Skole i v ptipadé, kdy je Zak schopen vyuky. Jestlize se situace
opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné-prdvni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho Uradu obce s rozsifenou plsobnosti podle
mista bydlisté ditéte. V pfipadé uZivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu,
poskytne skola potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.
Z konzumace alkoholu ve skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za
nebezpecné a protipravni jedndani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaka k uzivani
alkoholickych napoju. V pripadé podezieni na intoxikaci Zaka muize pedagogicky pracovnik
provést orientacni test na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé
pfedem ziskaného souhlasu zakonného zastupce s orientacnim testovanim zdka na
pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik
obdobnym postupem jako je uvedeno vyse. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny
zaznam s vyjadienim Zaka. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé prichodu
Zaka do skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze se zak intoxikoval ve Skole.

Postup pfi ndlezu alkoholu ve skole:

V pripadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostordch skoly alkohol, postupuji takto:
- Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

- O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

- Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro pripad usvédcujiciho dikazu.

- Zpracuji stru¢ny zaznam o udalosti.

V pripadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

- Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
- O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

- O nalezu sepisi stru¢ny zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as ndlezu a jméno Zaka. Zapis podepise i Zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce. Zapis
zaznamu zaloZzi Skolni metodik prevence do své agendy.

- O nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka, a v pfipadé, Ze se jednd o opakovany nalez u
téhoz zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni Grad obce s rozsifenou
plUsobnosti.
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-V pripadé podezieni, Zze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u Zaka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu privolanému lékati.

SIKANA
Charakteristika sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat Zaka,
pfipadné skupinu Zaka{. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné Zaku, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodl nemohou brénit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZovani.
MuUze mit i formu sexualniho obtéZovani aZ zneuzivani. Nové se mize realizovat i
prostfednictvim elektronické komunikace, jednad se o tzv. kybersSikanu. Ta zahrnuje utoky
pomoci e-maill, sms zprdv, vyvésovani urazlivych materidld na internetové stranky apod.

7 v 7 v

Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovéni zaka ¢i
zaku tridni nebo jinou skupinou spoluzakl. Nebezpecnost plsobeni Sikany spociva zvlasté v
zavaznosti, dlouhodobosti a neztidka v celoZivotnich nasledcich na dusevni a télesné zdravi
obéti. Sikanovani se ve své zarodeéné formé vyskytuje prakticky na véech $kolach. Pocit
bezpeci kazdého jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni podminkou

vytvareni produktivniho prosttedi a dobrého socialniho klimatu tfidy a skoly.

Vsechny skoly a Skolska zafizeni maji povinnost pfedchazet vSem ndznakim ndsili a
Sikanovani. Sikanovani v jakékoli formé a podobé nesmi byt pracovniky $koly akceptovéno.
Samotni pedagogicti pracovnici nesmi svym jednanim s nékterymi zaky a chovanim vici nim
podnécovat zhorSovani vztahl smérujici k Sikanovani téchto zaku jejich spoluzaky.

Projevy Sikanovdni
Sikanovani ma ve svych projevech velice rGiznou podobu. Mezi zakladni formy $ikany patii:

1. Verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je i kybersSikana, déje se
pomoci ICT technologii).

2. Fyzicka Sikana, pfima a nepfima (patfi sem i kradezZe a niceni majetku obéti).

3. SmiSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (ndsilné a manipulativni prikazy
apod.).

Za urcitych okolnosti mlze Sikanovani prerlst az do forem skupinové trestné ¢innosti a v
nékterych opravdu zavaznych pfipadech mlze nabyt i rysy organizovaného zlocinu.
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Dokumenty

- Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeZe a télovychovy ¢.j. 24 246/2008-6 k
prevenci a feSeni Sikanovani mezi zZaky Skol a Skolskych zafizeni

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a student(
ve skolach a skolskych zafizeni, ¢.j.: 21291/2010-28)

- Zéakon ¢. 561/2004 S., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), v platném znéni

Prevence sikanovdni

Zakladem prevence Sikanovani a nasili na Skole je podpora pozitivnich vzajemnych vztah(
mezi 74ky a mezi Zaky a uciteli. Skola pfi efektivni realizaci prevence $ikanovani usiluje o
vytvareni bezpecného prostredi a za tim ucelem:

- podporuje solidaritu a toleranci,

- podporuje védomi sounaleZitosti

- posiluje a vytvari podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tFidy a Skoly

- uplatiiuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

- rozviji jedndni v souladu s pravnimi normami a s dirazem na prdvni odpovédnost jedince.

Pedagogicti pracovnici vedou dlsledné a systematicky Zaky a studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztah( zaloZenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu Zaka. Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého
Clovéka.

Vsichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi zaky a atmosféru v tfidnich
kolektivech, kde pusobi, jako nedilnou a velmi dlilezitou soucast své prace. Dllezité aktivity
Skoly nelze spojovat jen s uréitym vyucovacim predmétem nebo skupinou predmétu. Vztahy
a chovani pedagogickych i nepedagogickych pracovnikd vici sobé a vici Zakiim, ovliviuji
chovani zaku.

Postupy reseni Sikanovdni

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjistovani hraje strach, a to nejen
strach obéti, ale i pachatell a dalSich ucastnik(. Strach vytvari obvykle prostredi ,solidarity”
agresord i postizenych. U&inné a bezpeéné vysetteni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu
stadia a formy Sikanovani. Existuje rozdil mezi vysetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii
Sikanovani. V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych, brutdlnich a kriminalnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stiediskem vychovné péce, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte, Policii CR. V
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pripadé negativnich dopadu Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat ji péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specidlné pedagogického centra nebo
dalSich odbornikt — klinickych psychologu, psychoterapeutl nebo psychiatra.

Metody vysetrovani Sikanovani:

pocatecni Sikana (se standardni formou)

PFi vySetfovani Ize doporucit strategii v téchto péti krocich:
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.
2. Nalezeni vhodnych svédkd.

3. Individualni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresoru). 4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Pokrocila Sikana (s neobvyklou formou)
— vybuch skupinového nasili vici obéti, tzv. tfidniho lyncovani, vyZzaduje nasledujici postup:
1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zadchrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnik( na spoluprdci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresort na kfivé vypovédi.
4. Pokradujici pomoc a podpora obéti.
5. Nahlaseni policii.
6. Vlastni vysetfovani.
Vychovna opatfeni

Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné
prostredi). V pfipadé potieby mu zprostifedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stfediska vychovné péce nebo jinych odbornik( — klinickych psychologtl, psychoterapeutt
nebo psychiatr(. Pro potrestani agresoru lIze uZit i nasledujici béZna vychovna opatfeni:

- Napomenuti a dltka tfidniho ucitele, ditka reditele
- Snizeni znamky z chovani.
- Pfevedeni do jiné tridy.

Pro napravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné
vyporadat se i s traumaty téch, ktefi prihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétsina).
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Priklady nepfimych a pfimych znaka Sikanovani

1. Nepfimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napr.:

- Z4k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, nemd kamarady.
- Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muzZstva mezi poslednimi.

- O prestavkach vyhledava blizkost uciteld.

- Ma-li Zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

- Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi.

- Stava se uzavienym.

- Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

- Jeho véci jsou poskozené nebo zneclisténé, pripadné rozhazené.

- ZasSpinény nebo poskozeny odév.

- Stale postrada néjaké své véci.

- Odmitd vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
- Méni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze $koly.

- Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

- Odreniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

- Zejména je tfeba vénovat pozornost mladsim zaklim nové zafazenym do tfidy, nebot
prizplsobovaci konflikty nejsou vzacnosti!

2. Pfimé znaky Sikanovdni mohou byt napr.:

- Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokorujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany zak konkrétni prezdivkou
nebo "legraci" zranitelny.

- Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym, nebo
pohrdavym tonem.

’

- Natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézini dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

- Ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzdki, zejména pronasené panovaénym ténem, a
skutecnost, Ze se jim podfizuje.

- Natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢int ¢i k spoluti¢asti na nich.

- Honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné, ze
je obét neoplaci.

- Rvacky, v nichZ jeden z ucastnikd je zietelné slabsi a snazi se uniknout.
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Rodice zZak( se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vSimali téchto moznych priznakd
Sikanovani:

- Za ditétem neptrichazeji domU spoluzaci nebo jini kamaradi.
- Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.
- Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

- Nechut jit rano do skoly (zvlasté kdyz drive mélo dité skolu rado). Dité odklada odchod z
domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach.

-Ztrata chuti k jidlu.

- Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pripadné strida rlizné cesty, prosi o dovoz
¢i odvoz autem.

- Dité chodi dom( ze skoly hladové (agresoti mu berou svacinu nebo penize na svacinu).
- Usina s plaéem, ma neklidny spanek, kFici ze snu, napr. "Nechte mé!"
- Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na né.

- Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevi vykyvy nalad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmitd svéfit se s tim, co je trapi.

- Dité Zadd o penize, pticemz uddva nevérohodné divody (napfiklad opakované fika, Ze je
ztratilo), pfipadné doma krade penize.

- Dité napadné c¢asto hlasi ztratu osobnich véci.

- Dité je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu vuci rodi¢iim.

- Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma. Své zdravotni obtize mlze prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace s teplomérem
apod.)

- Dité se vyhybd dochazce do skoly.

- Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Vypracovala Mgr. Markéta Domesova

1.9.2020
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