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Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve skole.
Dilezité je prostiedi, ve kterém dité vyrtsta - pozitivni ptiklady dospélych,
laskave, bezpecné, vstticne, spravedlivé a citove bohate, ve kterém plati urcita

pevna pravidla.

> V MS je pracovano podle minimalniho preventivniho programu, ktery se
zamé&fuje na osobnostni a socialni rozvoj déti, rozvoj jejich dovednosti,
zejména na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu.

> Tento MPP je soucésti dokumentu MPP ZS.

» Duraz je kladen pfedevsim na vzajemnou diveéru.

1. Hlavni cil programu ve skolnim roce 2026 - 2027:

> Cilem primarni prevence je vést déti ke spravnym postojam viigi zatézim a
problémUm a zvySeni odolnosti déti vuci socialné patologickym vliviim.
Zakladnim principem preventivni strategie je osvojovani elementarnich
kompetenci v oblasti zdravého zivotniho stylu a prevence, které vedou u déti
k odmitani vSech druhl projevu agresivity a prvotnich znakud Sikany.

» Primarni prevence probiha na zakladé metodickych pokynd MSMT ve v8ech
oblastech vzdélavani i prostfednictvim volno€asovych aktivit.

> Primarni prevenci se zaméfujeme na vSechny déti matefské $koly, zejména :

e Déti se zdravotnimi problémy

e Daéti se specifickymi vzdélavacimi potfebami
e Déti, které rizikové chovani vykazuji

e Deéti s odliSnou etnickou pfislusnosti

2. Bezpecénost a ochrana déti pred rizikovym chovanim, sikanou




> Dulezitym prvkem ochrany pred rizikovym chovanim je i vychovné vzdélavaci
pusobeni na déti predSkolniho véku zaméfrené na zdravy zplsob Zivota.

> V ramci SVP jsou proto déti nenasilnou formou a pfiméfené k jejich véku a
schopnostem pochopit a porozumét dané problematice seznamovany s
nebezpeCim drogoveé zavislosti, alkoholismu, koufeni, virtualni zavislosti,
patologického hracstvi, vandalismu, kriminality a jinych forem nasilného
chovani a jsou jim vysvétlovana pozitiva zdravého zivotniho stylu.

¢ ucitelky pfiméfenou formou vedou déti k bezpecnému chovani v prostredi
materské Skoly a pfi dalSich aktivitach mimo areal materské Skoly a vysvétluji jim
mozna rizika.

e déti jsou seznamovany s nebezpecim odhozenych injekénich stfikacek.

e vramci prevence pied projevy diskriminace, nepfatelstvi a nasili provadi
pedagogicti pracovnici monitoring vztaht mezi détmi v tfidnim kolektivu s cilem
feSit pfipadné deformujici vztahy mezi détmi jiz v poc€atcich, a to ve spolupraci se
zakonnymi zastupci, popf. za pomoci Skolskych poradenskych zafizeni.

e dulezitym prvkem prevence v této oblasti je i vytvofeni pfiznivého socialniho
klimatu mezi détmi navzajem, mezi détmi a dalSimi pracovniky Skoly, mezi
pracovniky Skoly a zakonnymi zastupci.

e MS ma vytvorena pravidla souziti ve tfidé (piktogramy), ktera slouzi k vzajemné
toleranci a jako ochrana a prevence vzniku socialné patologickych jeva,
diskriminace, projevu nepratelstvi nebo nasili.

¢ ucitelky dusledné dbaji na dodrzovani vSech pravidel bezpe&ného chovani,
stanovenych v organiza¢nich normach skoly.

» 'V pfedSkolnim véku mezi kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho
stylu, které jsou zaroven prevenci spolecensky patologickych jeva, patfi:

e Sebedlvéra, samostatnost, sebejistota

e Podpora touhy zucCastnit se pohybovych aktivit
e Schopnost socialniho pfizplsobeni v komunité
¢ Vnimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu

e Schopnost kriticky myslet a rozhodovat se

e Motivace k aktivnimu poznavani

e Rozvoj tvofivosti a estetického citéni

e Zdravotni prevence

3. Zakladni zpusoby osvojovani a upevinovani kompetenci
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> co u déti podporujeme v tridnim vzdélavacim programu

Osvojeni si poznatkul o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité.
Osvojeni si dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostfedi a vytvareni zdravych zivotnich navykl a postoju.

Rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry a relativni citové samostatnosti)

Rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli.

Ziskani schopnosti Fidit chovani vuli a ovliviiovat vlastni situaci.

Rozvoj schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani vztahu ditéte k druhym lidem.
Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu ke druhému v rodinég, v MS, ve skupiné déti

Vytvareni prosocialnich postoji k druhému (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pFizplUsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti.

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi.
Rozvoj zakladnich kulturné spole€enskych postojd, navyku a dovednosti ditéte.
Vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfizpUsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem),
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spole€enstvi uznavané.

Osvojeni si dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti v péci o okoli a
k spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi.

Osvojeni poznatkl a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostiedi.

> Prozitkové uéeni



Projektové dny maji pozitivni u€inek na vSechny déti, protoZze maji moznost si
spoustu véci vyzkouSet samy na sobé, zdokonaluji se ve svych dovednostech a
rozSifuji své znalosti. Timto zplsobem ziskavaji déti velmi cenné védomosti,
schopnosti a zkuSenosti do praktického zZivota. Do budoucna hodlame jednotliva
stavajici témata rozSifovat a zaroven stavét zajimava a nova témata pro celkovy
rozvoj osobnosti nasich déti. Projektové dny maji prozitkovy vyznam jak ze strany
déti tak i uCitele.

> Socialni hry a hrani socialnich roli

Navozovani modelovych situaci, u€eni se spole€ensky ohleduplnému feseni konfliktd
a sporu

» Namétove hry
» Spolecné stavby, kresby

Déti spoleCné diskutuji a feSi dany namét.
» Dramaticka vychova

Vyjadfovani predstav, pocitu.

4. Spoluprace se zakonnymi zastupci

e Snaha o vytvareni pozitivniho, pratelského, vstficného prostredi k jednani

e VytvaFeni vztahu duvéry mezi zakonnymi zastupci a matefskou Skolou

e Snaha o vétsi zajem zakonnych zastupcul o dité a veSkeré déni v matefské
Skole

¢ Informovanost zakonnych zastupcl o prevenci spole¢ensky
neakceptovatelnych jevl

e Denni pohovory se zakonnymi zastupci

e Spolecné tvorfeni — setkavani se na akcich, besidkach, dilnickach

e Pomoc pfi organizovani akci zakladni a materské skoly

e \ystavy détskych praci v prostorach materské Skoly

e Seznameni se se Skolnim vzdélavacim programem a TFidnim vzdélavacim
programem

e Informace o déni na webovych strankach Skoly

5. Spoluprace se zakladni Skolou




e Tésna spoluprace mezi uciteli

e Spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém — vyhledavani a orientacni
Setfeni déti s rizikem &i projevem socialné patologického chovani, poskytovani
poradenskych sluzeb témto détem a jejich zakonnym zastupcum

o Kulturni akce a zabavné programy v zakladni Skole

e Sportovni akce

e \yuzivani t&locviény a hfisté ZS

o Navstéva a krouzek pro predskolni déti pfed vstupem do ZS

e Projekt ,Kamaradi ze Skoly ¢tou (hraji) pohadky (pfibéhy) détem ze Skolky*

6. Spoluprace s verejnosti

o Uzka spoluprace s obci Horni Sucha — Géast na kulturnich a sportovnich
akcich

e Spoluprace s mistnim SDH, policii

e Spoluprace s mistnim Svazem zahradkara, MOVA zahrady

e Ugast na kulturnich akcich poradanych KHD

e Spoluprace s knihovnou

e Navstéva vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni

7. Spoluprace s kolegy

e komunikacni dovednosti a nové pedagogické sméry — vzajemna komunikace
pedagogu pfi vyskytnuti se problému

e spoluprace s SMP, PP, vedeni $koly a celého tymu pedagogu

e komunikace pedagog — dité, pedagog — zakonny zastupce ditéte

e podpora sebevzdélavani

8. Podpora vedeni skoly

e Vedeni Skoly v pribé&hu Skolniho roku vytvaFi podminky pro naplfiovani cilt
minimalniho preventivnhiho programu

¢ Umoznuje odborné vzdélavani ucitell

e V ramci pedagogickych rad vytvari prostor pro informovani ucitel(

e ZajiStuje vybaveni Skoly materialy pro realizaci minimalniho preventivniho
programu



9. Informovanost ucitelli

¢ S minimalnim preventivnim programem jsou vSichni zaméstnanci materské
Skoly seznameni na pedagogické radé.

o Kopie je umisténa v matefské Skole (kancelaf, nasténka)

e Aktualni informace jsou sdélovany viem ucitelim (ustné, e- mailem)

Vypracovala: Bohunka VeliSkova
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